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EMICRANIA

Dolore pulsante, di intensita
medio-forte, spesso unilaterale
e associato a nausea, vomito,
foto e fonofobia, peggiora con
I’attivita fisica anche minima.
Puo essere preceduto da
bagliori che durano da pochi
minuti fino ad un’ora (aura)

CEFALEA TENSIVA

Dolore gravativo di intensita
lieve-media, bilaterale “a
fascia” o “a casco”. Non
peggiora con |'attivita fisica,
anzi a volte migliora. Possibile
associazione con contrattura
dei muscoli, ansia e
depressione

CEFALEA A GRAPPOLO

Dolore lancinante,
strettamente unilaterale in
sede orbitaria con possibile

irradiazione, associato a
lacrimazione, rossore
congiuntivale o
secrezione nasale sempre
dal lato del dolore.
Periodicita frequente,
con “grappoli di crisi”

CEFALEE SECONDARIE

Cefalee conseguenti ad una
condizione medica, tra cui
patologie cerebrali, craniali,
internistiche o psichiatriche,
oltre a quelle derivanti da
abuso di farmaci

CEFALEE DELL’ETA’ ADULTA

Sede Avezzano (Prof. Antonio Carolei)

Sede Sulmona (Prof. Antonio Carolei e Dott. Amleto Gabriele)
Sede L’Aquila (Prof.ssa Simona Sacco)

OME PREVENI
COME CURARE:

VISITE
SPECIALISTICHE
AMBULATORIALI

Percorsi diagnostico-
terapeutici
individualizzati per
identificare il tipo di
cefalea e definire
I’approccio terapeutico
pil appropriato

. o

DAY-HOSPITAL

Trattamento di
dissuefazione
nelle cefalee
da abuso di farmaci

INFILTRAZIONE
TOSSINA
BOTULINICA

Trattamento
dell’emicrania cronica

NEURO-
MODULAZIONE
DEL DOLORE

Impianto di dispositivi di
neuromodulazione per
cefalee croniche
refrattarie

CEFALEE DELL’ETA’
EVOLUTIVA

Unica sede L’Aquila
(Prof.ssa Elisabetta Tozzi)
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